Polyhandicap
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Hier considérés comme «inéducables », les jeunes
polyhandicapés peuvent bénéficier d’une scolarisation
depuis la création des unités d’enseignement dans

les établissements médico-sociaux. Si les moyens

et Pexpertise sur la question demeurent limités,

des expériences innovantes démontrent que

ces jeunes sont bel et bien en capacité d’apprendre.
A condition d’adapter les outils pédagogiques...

e n’est pas une révolution,

mais au moins une évolution.

Lente et silencieuse. Inache-
vée mais prometteuse. Huit ans apres
la création des premiéres unités d’en-
seignement dans les établissements
médico-sociaux, la question de la sco-
larisation des jeunes polyhandicapés
progresse. Les démarches se structu-
rent, des expériences commencent a
montrer des résultats tangibles, prou-
vant — puisqu’il le fallait — que ces
jeunes sont bel et bien «éducables ».
«De ce point de vue, il y a eu un réel
changement de paradigme », reconnait
Christine Plivard, directrice du pdle de
formation du Comité d’études, d’édu-
cation et de soins auprés des personnes
polyhandicapées (CESAP Formation),
Pun des principaux acteurs de l'ins-
truction des professionnels dans le
champ du polyhandicap. En reconnais-
sant le droit 4 la scolarisation des per-
sonnes atteintes de handicap, la loi du
11 février 2005 pour 1’égalité des
droits et des chances, la participation et
la citoyenneté des personnes handica-
pées a posé les premiers jalons d’un

mouvement de société. Et avecelle a pu
prendre corps I'idée, défendue par cer-
tains professionnels, que ces enfants
porteurs de troubles sévéres — 4 la fois
intellectuels, moteurs ou sensoriels —
étaient capables d’apprendre.

1l y a une dizaine d’années, selon I'en-
quéte auprés des structures pour enfants
et adolescents handicapés (ES 2006) (1),
94 % des jeunes polyhandicapés accueil-
lis en établissement ne connaissaient
encore aucune forme de scolarité. Les
rares enfants 4 pouvoir en bénéficier
étaient inscrits en milieu ordinaire. Dans
les établissements médico-sociaux, les
professionnels composaient — lorsqu’ils
le souhaitaient — avec les moyens du
bord. « L'équipe éducative essayait de les
faire progresser, de leur apprendre des
choses concrétes, mais ce wétait ni pla-
nifié, ni organisé, et on w'avait pas les
outils pédagogigues », témoigne Nicolas
Sempéré, directeur de 'externat médico-
éducatif (EME) Les Cerisiers 4 Rueil-
Malmaison (Hauts-de-Seine). « Avant
2009, nous n’étions pas dans une logique
d’apprentissage scolaire — ou alors c’était
marginal —, mais plutot d’apprentissage

wAvani 2009, nous n’étions pas dans une
logigue d’apprentissage scolaire -~ ou alors
c’était marginal -, mais plutdt d’apprentissage

de Ja vie quotidienne »
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L a longue marche
vers la scolarisation

de la vie quotidienne » ,abonde Christine
Plivard. Tout restait 4 inventer. A com-
mencer par les modalités de cette scola-
risation. La création, en 2009, des pre-
miéres unités d’enseignement, qui
mettent 3 disposition des établissements
médico-sociaux des professeurs des
écoles, reléve, 4 bien des égards, du défi.
« Les premiéres années, ¢a a été trés com-
plexe de faire se rencontrer les univers
miédico-sociaux et I'Education nationale,
se rappelle Roselyne Brault-Tabai, direc-
trice générale du CESAP. Les éducateurs
ne voyaient pas ce que pouvaient appor-
ter les enseignants, qui, eux, se trouvaient
démunis parce qu’ils connaissaient mal

les spécificités du polybandicap. »

DIALOGUE DES METIERS
Lapprentissage scolaire est d’abord
un défi organisationnel. « Lorsque le par-
tage des savoirs fonctionne mal, les ensei-
gnants se retrouvent isolés avec les
enfants, constate Nicolas Sempéré. Pour
garantiy une rencontre réussie, I'intégra-
tion du professeur doit se faire au sein
de groupes déja opérationnels.» Aux
Cerisiers, 'équipe éducative avait préparé
le terrain bien avant Parrivée d’un pro-
fesseur, en 2010. « Nous étions convain-
cus de la capacité d’apprentissage des
enfants. Mais le dive n’était pas suffisant,
il fallait le faire, explique son directeur.
Nous avons donc cherché a organiser la
pluridisciplinarité au service du projet
de chaque enfant; 4 faire en sorte de créer
un dialogue des métiers, entre soignants
et éducateurs, pour partager Pexpertise
et construire des regards croisés en y
incluant, au coeur, une pédagogie. » Les
Cerisiers ont fait le choix d’adopter la
stimulation basale. Imaginée dans les
années 1970, cette approche entend aider
la personne polyhandicapée i clarifier la
conscience de son corps et de ’environ-
nement social et matériel. établissement
a développé un plan de formation auprés
de tous les professionnels. Et les
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trois enseignants qui se sont succédé
depuis 2010 se sont inscrits dans ce cadre
pédagogique. « Ca ne fait pas partie des
programmes et des formations mis en
place par PEducation nationale, admet
Stéphanie Guérif, professeure des écoles
en poste ici depuis 2016, Mais il faut
pouvoir trouver dans les programmes
scolaires ce qui permet de travailler en

au sein d’ateliers « J’apprends autre-
ment ». Depuis 2012, ces groupes réunis-
sent cing éléves autour de Portho-
pédagogue ou de l'enseignant et des
professionnels qui cGtoient réguliérement
les enfants. « On travaille la communi-
cation, la découverte du corps, Pexplo-
ration, la manipulation »,énumére Sophie
Dumont. Ces groupes de travail consti-

w« Le polyhandicap nécessite de passer
par une longue phase de rencontres.

Il faut apprendre a entrer en relation
avec la personne, & se falre confiance»

lien avec les unités.» Dans le prolonge-
ment de cette pédagogie basale, 'établis-
sement a investi quelque 800000 € pour
repenser ses espaces. Objectif : renforcer
le sentiment de sécurité des enfants et
créer les meilleures conditions d’appren-
tissage. « On a cherché i limiter les sti-
muli sensoriels en véalisant de plus petites
classes et en scindant Punité en deux »,
explique Nicolas Sempéré.

Mais c’est surtout I'arrivée de Portho-
pédagogue Sophie Dumont, en 2009, qui
a permis de faire progresser la question
de Papprentissage au sein de Iétablisse-
ment. En complément de enseignement
scolaire, cette professionnelle tente d’éva-
luer le développement cognitif de 'enfant
et ses besoins en matiére d’apprentissage.
« Le polybandicap nécessite de passer par
une longue phase de rencontres. Il faus
apprendre & entrer en relation avec la
personne, & se faire confiance : elle doit
montrer ce qui Uintéresse, comment elle
communique, détaille-t-elle. Ce qu’on
découvre donne ensuite des pistes sur ce
que la personne comprend. A partir de
la, on peut proposer des activités d’ap-
prentissage correspondantes.» Lors de la
création de I'unité d’enseignement, Sophie
Dumont a accompagné la professeure
dans sa compréhension de la place des
apprentissages auprés des enfants poly-
handicapés. «Je suis a la jonction entre
Péducatif et le scolaire, explique Sophie
Dumont. Mon r6le est de mettre en place
les bases de Uapprentissage pour accéder
a des choses plus scolaires. »

Pour développer la démarche auprés
de toutes les équipes, au quotidien, ’éta-
blissement a impliqué les proféssionnels

26 MAI 2017 — N° 3012

tuent ainsi un moyen de passer de la pluri-
disciplinarité 4 la transdisciplinarité, de
la juxtaposition au partage des savoirs.

DEUXIEME LANGUE

Bien souvent, la frontiére entre les
apprentissages éducatifs et scolaires se
révéle ténue. Pour ces enfants, Pappren-
tissage commence par le fait de découvrir
leur environnement, de comprendre qu’ils
ont un corps et des sensations qui leur
sont propres. Il commence aussi par le
repérage, grace aux orthophonistes ou
aux orthopédagogues, de modes de com-
munication adaptés. A Villeneuve-d’Ascq
(Nord), institut médico-éducatif (IME)
Albertine-Lelandais, de I’association
Les Papillons blancs de Lille, utilise

Makaton, un programme d’éducation au
langage spécifique mis au point dans les
années 1970 par une orthophoniste bri-
tannique, Margaret Walker. « C'est notre
deuxiéme langue », sourit le directeur de
I'IME, Marcel Duriez. Trés employé dans
les établissements qui accueillent des per-
sonmnes en situation de polyhandicap, cet
outil pédagogique combine parole, signes
et pictogrammes pour favoriser la com-
munication et le langage. « Bien silr, cette
communication augmeniée doit étre pra-
tiquée par tous pour permettre a lenfant
de communiquer avec son entourage.»
Cest la raison pour laquelle Les Papillons
blancs de Lille ont mis en place une poli-
tique de formation importante pour les
parents comme pour les professionnels.
Enseignants compris. En classe, Philippe
Trémoliéres et Nathalie Echevin, les deux
professeurs de ’établissement, utilisent ce
langage de maniére quasi systématique.
«On présente les choses au tablean de
quatre fagons différentes : avec les mots,
avec la parole en disant le mot, avec le
pictogramme correspondant et en le
signant.» Makaton comprend prés de
400 signes simplifiés. Les deux enseignants
se sont fixé trois objectifs fondamentaux :
maitriser le code «oui-non », §’identifier
par rapport aux autres et identifier les
autres. En classe, ils racontent des histoires
3 leur maniére. Lorsqu’ils sarrétent sur
un objet représenté sur fa page d’un livre,
ils montrent Pimage, mais aussi 'objet en
réel ou en petit personnage, la photo, ainsi
que le picto de cet objet.

socio-émotionnelles,
spatiales et temporelles.

Il a été utilisé dans le cadre
de I'étude Polyscol, certains
établissements s’en sont
aussi emparés. Grace a ces
premiers retours du terrain,
une deuxiéme version sera
proposée dés novembre.
Simplifiée dans sa
dénomination, I'évaluation
de compétences cognitives
(ECP) reprend les éléments
du P2CJP, mais s'adresse

Scelles, psychopathologue

a l'université Paris-Nanterre.
Du fait d’'une déficience
intellectuelle sévére, on avait
tendance & utiliser des outils
congus pour 1és tolit-petits
mais qui ne prenaient pas
en compte les difficultés
motrices et sensorielles

de ces jeunes.» Fruit d'une
évaluation conjointe entre
parents, professionnels

et psychologues, le P2CJP
ne donne ni diagnostic ni
quotient de développement. & tous les dges et

Il repére, avec 69 questions, comporte une échelle sur
les compétences - plutdt que la santé psychigue. Loutil,
les déficiences - de l'enfant : informatisé, sera actualisé
ses capacités sensorielies, chague année.

P2CJP. Ce sigle difficile

& prononcer signifie «profil
de compétences cognitives
du jeune polyhandicapé».
De 2007 a 2009, deux
enseignants-chercheurs,
Régine Scelles et Maria
Pereira da Costa, ont
développé, dans le cadre
d’une recherche-action
aupres de 150 jeunes,

cet outil pour une prise en
charge adaptée de chaque
polyhandicapé agé de 4
317 ans. Il a été déployé

en 2010 et finalisé en 2014.
«les outils classiques ne
fonctionnent pas avec cette
population, explique Régine
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Mixer les méthodes se révéle aussi effi-
cace : 4 'IME Albertine-Lelandais, la com-
munication ne se limite pas au Makaton.
Elle recourt aussi aux méthodes Borel-
Maisonny, qui associe des gestes aux sons,
ou Snoezelen, qui repose sur des stimula-
tions sensorielles. « I’idée est de multiplier
les canaux sensoriels, le toucher, la vue,
Paudition pour entrer dans une symboli-
sation plus pointue, poursuit PhiliBpe
Trémoliéres. Notre but est que Uenfant
aille le plus loin possible.» De manigre
générale, les professeurs vont utiliser
toutes les méthodes dont ils disposent
pour faire en sorte que les jeunes com-
muniquent. Certains emploieront
Coghamo, ce langage gestuel qui permet
d’extprimer les besoins essentiels de la vie
courante. D’autres feront appel 4 la dyna-
mique naturelle de la parole (DNP). Inven-
tée pour les personnes atteintes de surdité,
cette technique transmet les caractéris-
tiques du langage par Pintermédiaire du
corps. Les sons de la parole peuvent ainsi
étre massés et grattés sur la peau, exprimés
en mouvement et en vibration. « L'ismpor-
tant, pour un étre humain, c’est de com-
muniquer, résume Marie-Claude Bloch,

conseillére pédagogique a I'inspection aca-
démique de Versailles et ancienne ensei-
gnante 4 'EME du CESAP I'Ormaille, a
Bures-sur-Yvette (Essonne). On enseigne
cette communication, en s'adaptant aux
besoins de Penfant. Sans pour autant s’in-
terdire une acculturation, d travers la
musique ou la visite d’une exposition. »

ENTRER EN COMMUNICATION
En classe, les professeurs doivent sans
cesse faire preuve de créadvité. Lorsqu’elle
enseignait, Marie-Claude Bloch réalisait
des contes sensoriels, en adaptant un
album, 4 partir d’un tapis 2 histoires : « Je
fabrique un paysage de neige ou de forét
avec des matiéres différentes. Et je raconte
avec une marionnette, un lapin par exem-
ple, qui se déplace sur le tapis. » Lensei-
gnante travaille alors la communication
avec un pictogramme du lapin, utilise les
aspects sensoriels de lobjet équipé d’une
texture particuliére pour le reconnaitre.
Elle emploie une poche avec du froid
qu’elle pose sur la main de I'enfant pour
signifier que les personnages ont froid.
Quand ils se réchauffent, une bouillotte
permet de le traduire. La musique aussi

Jusgu'a présent, la question
du polyhandicap
demeurait quasi absente
de la formation initiale

des enseignants spécialisés.
Depuis 2004, le CAPA-

SH (1), pour le premier
degré, et le 2CA-SH (2),
pour le second degré,
comportaient des options
relatives a un type

de déficiences. L'option C,
par exemple, mettait en
avant la déficience motrice;
Foption D, la déficience
intellectuelle. Mais

il n’existait pas en soi
d’'option «polyhandicap».
La réforme, qui sera
appliguée a partir de la
rentrée 2017, met fin a ce
modéle (3). Commune au
premier et au second degré,
la formation préparatoire
au Cappei (4) comportera
un tronc commun

et des modules, dont un

de professionnalisation
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en unité d'enseignement.
«la souplesse des modules
permettra de proposer
un parcours qui convient
aux enseighants
travaillant avec des jeunes
polyhandicapés», estime
José Puig, directeur

de PInstitut national
supérieur de formation
et de recherche pour
'éducation des jeunes
handicapés et les
enseignements adaptés
(INS-HEA), centre de
formation de I’Education
nationale. Signe d'une
évolution, le CESAP
formation, acteur majeur
du polyhandicap, a,

ces dix derniéres années,
largement réorienté

son catalogue autour

de la pédagogie. Hier
surtout axées sur le soin,
ses formations abordent
les différentes approches
d’accompagnement,

de communication et

de pédagogie développées
aupres des jeunes
polyhandicapés. Surtout,
grace & des partenariats
noués avec 'Education
nationale, elles ne sont plus
dispensées qu’aux seuls
personnels éducatifs et
soignants des établissements
médico-sociaux, mais aussi
aux enseignants. Nouveauté
2017 : l'association
programme en décembre
une journée d'études
consacrée a la question

de la scolarisation. ¢

(1) Certificat d’aptitude
professionnelle pour les aides
spécialisées, les enseignements
adaptés et la scolarisation

des éléves en situation de handicap.
(2) Certificat complémentaire

pour I'adaptation scolaire et la
scolarisation des éléves handicapés.
(3) Voir ASH n° 2998 du 17-02-17,
p. 35.

(4) Certificat d’aptitude
professionnelle aux pratiques

de I’éducation inclusive.

fait partie des outils d’apprentissage.
Marie-Claude Bloch jouait elle-méme de
la fliite ou sonorisait les contes avec un
éducateur musicien. « Cormme les enfants
sont souvent enfermés dans leur corps, la
vibration de I'instrument va permettre
d’entrer en communication », observe-t-
elle. De la méme maniére, certains pro-
fesseurs travaillent sur la danse. Clest le
cas d’une enseignante que I'actuelle
conseillére pédagogique accompagne dans
le cadre de son certificat d’aptitude pro-
fessionnelle pour les aides spécialisées, les
enseignements adaptés et la scolarisation
des éléves en situation de handicap
(CAPA-SH) : « La danse permet de mieux
connditre son corps, de développer une
autre forme d’expression et de construire
des repéres dans Pespace et le temps. »

Dans la plupart des unités d’enseigne-
ment, la classe répond 4 des rituels bien
précis. A 'IME Albertine-Lelandais, la
séance commence par la présentation d’un
bol tibétain et d’un pictogramme «Bon-
jour ». « On va voir chaque jeune indivi-
duellement avec ces outils, détaille Philippe
Trémolieres. On s’adresse ensuite & fous
avec le déroulé de la séance.» Lafindela
classe est signifiée a I'aide d’une boite a
musique. Reconnaitre sa photo ou les dif-
férentes couleurs, savoir discriminer,
mémoriser des histoires ou des comp-
tines... Selon les établissements et les com-
pétences des enfants, les apprentissages
scolaires recouvrent des réalités diffé-
rentes. Chaque jeune a un profil unique,
des problématiques qui lui sont propres.
Et les enjeux de pédagogie différent d’un
éleve a Pautre, I’Age étant loin d’étre un
indicateur fiable. En classe, les enseignants
adaptent, chacun  leur maniére, les pro-
grammes de ’Education nationale. A
I'EME Les Cerisiers, Stéphanie Guérif uti-
lise les «attendus» de petite ou de toute
petite section avec, par exemple, des jeux
d’encastrement, la manipulation d’objets,
rarement du travail sur feuilles. « Pozur
99 % des enfants, on n'en sera jamais d
Papprentissage de la lecture, note-t-elle.
Mais on peut, par exemple, travailler le
vocabulaire par des chansons. » En fonc-
tion de leur développement, des éléves
pourront étre sensibilisés aux lettres. Cest
le cas 4 'IME de Puymaret, 3 Malemort-
sur-Corréze {Corréze). Enseignante dans
une unité d’enseignement externalisée au
sein d'une école, Laurati Krouit accéde
parfois 4 un travail de lecture, malgré les
troubles intellectuels et moteurs sévéres
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de ses éléves : « On passe par des outils
informatiques ou on manipule des lettres
en volume. Et certains éléves parviennent
& lire lentement une phrase simple. » Len-
seignante s’appuie chaque année sur le
GEVA-Sco, un outil d’évaluation des
éléves handicapés. D’autres expriment

Bloch en fait le constat auprés des ensei-
gnants débutants qu’elle accompagne
dans les établissements : « Ils peuvent par-
fois avoir Fimpression que leur enseigne-
ment w'intéresse pas les enfants. Mais c'est
d’abord parce qu’ils n’ont pas trouvé la
maniére de l'adapter. »

«Face & des situations de resiriction extréme
des capacités, toute forme d’apprentissage
constitue un espace d’autonomie et de liberté»

clairement Pavoir écarté, parce qu’ina-
dapté au polyhandicap. Le contexte, 2
chaque fois, prime sur la régle. « On doit
étre en relation avec les programmes, mais
Penseignement ne ressemble pas a celui
d’une école ordinaire, précise Marie-
Claude Bloch. Il s’inscrit dans le socle
commun, en se basant sur une sélection
de compétences.» Ainsi, 'enseignant ne
va pas apprendre 3 un enfant a lire. Il va
travailler sur la représentation d’une
pomme, par exemple. [l la montrera en
vrai, en pictogramme et fera le fruit, mixé.
Lenfant aura, a terme, la possibilité de
dire, grice 3 un pictogramme, s’il aime
ou pas la pomme. « On part de la o il
est et on va le faire progresser », rappelle
Marie-Claude Bloch.

PHILOSOPHIE DU QUOTIDIEN

Le temps, bien siir, ne compte pas. Il
faut sans cesse répéter, ajuster et compléter
les supports. Autant que la communica-
tion, la mémoire, I’attention et le voca-
bulaire sont travaillés par petites touches.
«On a envie d’un autre tempo qu'eux,
mais il faut accepter que l'apprentissage
est long. Et il faut rester persuadé que
Cest possible »,convient Stéphanie Guérif
aux Cerisiers. Avec le polyhandicap,
s’adapter aux besoins de Penfant constitue
une philosophie du quotidien. accom-
pagnement se fait chaque année, selon un
projet personnalisé. Il s’évalue aussi au
fil de la journée, en fonction de I’état de
santé et de la réceptivité quotidienne du
jeune. Ce qui, de la part des enseignants
et des éducateurs, nécessite un travail
d’observation et d’écoute trés fin. « Les
enfants ne sont pas en incapacité,
remarque Nicolas Sempéré. C’est a nous,
professionnels, d’adapter les apprentis-
sages en fonction d’eux. A ce titre, on fait
de Pultraspécialisation. » Maz‘iie—Claude
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Face a la complexité des différentes
dimensions du polyhandicap, I’étude
Polyscol (voir page 26), qui s’achévera
en janvier 2018, sera précieuse pour faire
émerger les démarches pertinentes et pour
valider P'intérét de la scolarisation. Et ce
dernier est multiple, selon les profession-
nels. Outre Ie fait que la scolarisation place
I’enfant en situation de citoyen comme
un autre, 'activité scolaire renforce son
estime, le stimule, lui permet de commu-
niquer et de découvrir son environnement.
«Face & des situations de restriction
extréme des capacités, toute forme d’ap-
prentissage constitue un espace d’auto-
nomie et de liberté», appuic Florence
Bergamasco. La chef de service de 'IME

~de Puymaret estime que le regard que por-

tent les professionnels sur ces jeunes a
changé : « Nos attentes ont évolué, on se
permet d’y croire pour eux. On a le sen-
timent qu’ils avancent un peu plus, avec
une capacité a nous surprendre parfois
bluffante. » Dans cet IME, 'unité d’en-
seignement se situe au cceur d’une école
ordinaire. En plus des apprentissages sco-
laires, les éléves bénéficient d’une sociali-
sation qui fait ses preuves. « La scolarisa-
tion en inclusion induit des contraintes
logistiques importantes, en matiere de
transport, d’organisation du platean tech-
nique et des professionnels. Mais le
contact entre les jeunes est naturel et la
différence ne fait pas partie du vocabulaire,
constate Florence Bergamasco. Dans la
cour de récré, on doit ainsi chercher un
équilibre entre la nécessité de les protéger
et celle de les laisser s'émanciper.»

Mais ces expériences ne doivent pas
occulter qu’entre la loi et la capacité d’ac-
tion sur le terrain, le fossé demeure abyssal.
Sur la dizaine d’établissements de I’Asso-
ciation des paralysés de France (APF),
aucun ne bénéficie d’un plein-temps
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d’enseignant. « On auance trés doucement,
avec de gros manques de moyens », estime
Bénédicte Kail, conseillére nationale «édu-
cation familles » & I’APE. Au CESAP, sur
quelque 900 places d’accueil, seuls
155 enfants étaient scolarisés en 2015-
2016 - 61 en unité d’enseignement et 94
en milien scolaire ordinaire. En 2016-
2017, les choses se sont améliorées, avec
268 enfants scolarisés— 209 en unité d’en-
seignement et 59 en milieu ordinaire. Sur-
tout, chacun des huit EME pourvus d’une
unité d’enseignement dispose enfin d’'un
professeur des écoles, a temps plein ou
partiel. « Il a fallu toutes ces années pour
convaincre UEducation nationale de la
pertinence et de Putilité de scolariser ces
enfants », regrette la directrice.

STABILISER LES EQUIPES

Car enscigner 4 des enfants poly-
handicapés ne va pas toujours de soi. « Iy
a une représentation de Uenfant poly-
handicapé végétatif et non accessible & la
connaissance, précise Roselyne Brault-
Tabal. Au-delé des moyens, il y a encore
une réserve de certains inspecteurs qui
nous demandent 3 quot ca sert de les sco-
lariser. » Parfois aussi une réserve des pro-
fessionnels du soin. « Il faut convaincre
que, méme si le soin constitue la priovité,
Papprentissage peut apporter des choses »,
complete Bénédicte Kail.

Argumenter pour obtenir des postes,
batailler pour les conserver, composer,
aussi, avec le turn-over des enseignants. ..
Sur le terrain, les vocations manquent,
les formations demeurent peu orientées
vers le polyhandicap et les professeurs
non spécialisés obtiennent souvent des
postes 2 titre provisoire. Parfois, méme,
«ils se font une fausse image du milieu
spécialisé »,note Marie-Claude Bloch, qui
cite 'exemple d’une enseignante qui,
impressionnée, a quitté I'établissement
aussitdt arrivée. Face a cette difficulté de
stabiliser les équipes, transmettre les
‘sawoirs §'impose comme une nécessité.
A PEME des Cerisiers, Porthopédagogue
a mené ce travail d’un enseignant a autre.
« Nous sommes au défi de toujours trans-
mettre en interne », martéle Nicolas Sem-
péré. Et ces obstacles institutionnels ne
font que rappeler combien scolariser un
jeune polyhandicapé est, en soi, un défi.
Nécessaire, certes, mais d’une exigence
permanente. w1 David Prochasson

(1) Disponible sur drees.social-sante.gouv.fr.
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«Le contexte pédagogique
a une forte influence
sur Pexpression des potentiels»

Depuis 2014 et jusqu’a janvier prochain,

cing établissements (1), médico-sociaux participent
a ’étude Polyscol. Daniéle Toubert-Duffort,

maitre de conférences en psychologie clinique

et responsable du projet, dresse un premier bilan
de cette recherche-action pilotée par PINS-HEA (2).

Quel est Pobjet de Polyscol?
Polyscol étudie 'adéquation entre Poffre
de scolarisation des établissements et
les besoins des jeunes polyhandicapés.
La création des unités d’enseignement
en 2009 a amené les professionnels 3
proposer des réponses & la question de
la scolarisation. Compte tenu du peu
d’expertise en la matiére, j’ai défendu
I’idée de développer une action de
recherche. Cest pourquoi P'INS-HEA a
déposé ce projet avec ses partenaires
institutionnels : le CESAP [Comité
d’études, d’éducation et de soins auprés
des personnes polybandicapées], I’ APF-
Handas [Association des paralysés de
France, avec laquelle I'association
Handas a fusionné en 2011] et le Centre
de ressources multihandicap.
Pourquoi avoir fait le choix

d’une recherche-intervention?

On suppose que les chercheurs impliqués
ont peu d’expertise sur la question et
qu’ils vont devoir apprendre des profes-
sionnels. D’ol le choix de mener, en
paralléle d’une recherche classique en
psychologie, une recherche-intervention.
On a participé, aux c6tés des équipes, 4
la mise en ceuvre de la scolarisation,
depuis I’évaluation des potentiels d’ap-
prentissage jusqu’a la mise en place d’un
projet pédagogique adapté. Notre étude
s’est intéressée 4 deux axes en particu-

©

lier : les mécanismes d’apprentissage de
I’enfant et l'organisation des équipes
pour répondre 2 la question de la scola-
risation.

Quels enseignements tirez-vous
de Fobservation des capacités
d’apprentissage des enfants?

On a travaillé a partir de Poutil d’éva-
luation P2CJP, profil de compétences
cognitives du jeune polyhandicapé (voir
encadré page 23). On se rend compte
que le polyhandicap recouvre des réali-
tés bien différentes, avec une grande
hétérogénéité du profil des jeunes : cer-
tains manifestent une réelle intention
de communiquer ; pour d’autres, celle-
ci est plus difficile & déceler. Beaucoup
d’enfants montrent une sensibilité et
trouvent des moyens singuliers d’expri-
mer leurs désirs ou leurs affinités avec
un camarade (mimiques, raidissements
corporels, vocalises). On peut penser
qu’ils se constituent en tant que per-
sonne avec des préférences différentes
de celles du camarade ou au contraire
identiques. Comme tout enfant, le jeune
polyhandicapé est capable d’entrer, 4 sa
maniére, dans 'univers fictionnel des
contes, si ’histoire est simplifiée, jouée
et symbolisée. On note aussi que le
contexte pédagogique a une forte
influence sur 'expression des potentiels
d’apprentissage.

Suivez-nous aussi sur twitter
(@ashredaction
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Vous avez mené des

entretiens avec certains enfants.
Qu'attendiez-vous?

On voulait vérifier quelles traces mné-
siques les enfants avaient conservées de
la classe. Grice 4 ’APF-Handas, qui
nous a aidés a construire notre démarche
d’entretien en envisageant pour chaque
enfant des moyens de communication
adaptés a ses possibilités (A I'aide de sup-
ports visuels, de pictogrammes), nous
avons recueilli des témoignages, en reve-
nant sur ce qu’ils avaient vécu dans le
cadre scolaire : du plaisir, du déplaisir. ..
Globalement, les enfants ont tous repéré
le lieu et les acteurs de la classe. Ils témoi-
gnent d’acquis, ils sont capables de caté-
goriser, de repérer des rituels.

Vous avez observé les processus
mobilisés par les équipes
encadrantes. Qu’en ressort-il?
Dimplication des familles et le travail
pluridisciplinaire font partie des prin-
cipes de tous les établissements. On
constate des démarches communes aux
enseignants : tous utilisent des rituels
d’accueil et de fin. Le temps scolaire est
pensé dans la continuité des autres
temps. Il ressort aussi des entretiens que
nous avons menés avec les enseignants
la nécessité de préter des compétences
4 un enfant sans s’arréter i ce qu’il mon-
tre 2 un moment donné. C’est 4 ce prix
qu’il progresse. Et la dynamique collec-
tive permet de soutenir cette idée. Pour
les enseignants, cela demande de I’éner-

-gie et des ajustements incessants de leurs

pratiques et de leurs conceptions sur
Penfant.

Ces éléments donneront-ils

lieu a la rédaction d’un guide

de bonnes pratiques?

Non, ce n’est pas possible. On fera tou-
tefois une synthése des démarches les
plus adaptées et des conditions requises
pour favoriser I'apprentissage. =3 Propos
recueillis par D. P.

(1) PIMP (institut médico-pédagogique)

Les Amis de Laurence (géré par I'association
Notre-Dame-de-Joye) A Paris, 'EME
{externat médico-éducatif) Les Cerisiers
(CESAP) 4 Rueil-Malmaison (Hauts-de-Seine),
PIME (institut médico-éducatif) Albertine-
Lelandais (Les Papillons blancs de Lille)

a Villeneuve-d’Ascq (Nord} et, pour 'APF,
les IME (instituts d’éducation motrice)
Christian-Dabbadie 3 Villeneuve-d’Ascq

et Les Chemins de traverse 4 Noisy-le-Grand
{Seine-Saint-Denis).

(2) Institut national supérieur de formation
et de recherche pour Péducation des jeunes
handicapés et les enseignements adaptés.
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