Groupe fratrie « ados »

Groupe ouvert aux adolescents de 12 a 18 ans ayant un frére ou une sceur
en situation de handicap sur le principe de la libre parole.

Les thématiques abordées sont libres. Des supports peuvent étre proposés

suivant le souhait des participants. -

Groupe animé par deux psychologues cliniciennes

Les prochaines rencontres se tiendront de 10h00 a 11h30 les :

Samedi 2 octobre 2021
Samedi 26 février 2022
Samedi 23 avril 2022

Renseignements / inscription gratuite
Tel.: 0153 10 37 37
Courriel : contact@crimh.fr

412 avenue de I'Observatoire—75014 Paris

Samedi 25 juin 2022
Samedi 17 septembre 2022
Samedi 17 décembre 2022
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Rencontre fratrie « ados »

Présentation

Le Centre de Ressources Multihandicap d’lle de France a pour prérogatives d’accompagner et de
soutenir I'entourage des personnes polyhandicapées. Dans ce cadre, il propose depuis 2011 des
rencontres pour les fratries dgées de 7 a 12 ans ayant un frére ou une sceur en situation de handicap.

Dans la continuité de ce groupe, il semble pertinent de proposer des temps d’échange aux fréres et
sceurs agés de 13 a 18 ans sur le méme modéle et avec des modalités adaptées aux spécificités de
I'adolescence.

Obijectifs du groupe

Il s'agit pour les adolescents souhaitant participer de pouvoir trouver un groupe de pairs afin
d’échanger sur leur vécu de jeune fille ou jeune garcon éventuellement relié au fait d’étre frére ou
sceur d’enfant en situation de handicap, et cela sur le principe de la libre parole.

Les thématiques abordées seront libres, les régles de confidentialité seront respectées selon les
préconisations légales. Des supports pourront étre proposés s'ils sont souhaités par les participants.

Modalités pratiques :

Six rencontres seront proposées, au CRMH, le samedi, sur une année scolaire. La participation est libre,
pour des raisons pratiques, elle doit étre confirmée avant chaque date, un rappel est adressé aux
familles du groupe.

Ces temps sont animés par deux psychologues exergant par ailleurs auprés d’enfants en situation de
handicap.

L'inscription du jeune sera effective aprés un entretien préalable des parents avec une psychologue.

Pour plus d’informations et/ou pour étre contacté par une psychologue, merci d'adresser un mail a :
contact@crmbh.fr '
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