SPECIFICITES PROFESSIONNELLES ET POLYHANDICAP

14 PARTICIPANTS MAXIMUM

A PuBLIC

Ce stage s'adresse a tous les psychomotriciens
intervenant auprés de personnes polyhandicapées.

() REFERENT HANDICAP

Une info ? Une question ? Contactez-nous :
refhandicap.formation@cesap.asso.fr

7 PREREQUIS

Aucun prérequis n'est nécessaire.
FORMATION INDIVIDUELLE

~~ EN INTER-ETABLISSEMENTS

| Paris « 2, 3 octobre et 13, 14 novembre 2023
(28 heures) + 1 040 €

Objectifs
PRINCIPAL

« |dentifier la spécificité de la psychomotricité
et ses apports dans I'accompagnement de la
personne polyhandicapée.

SPECIFIQUES
+ Enrichir sa pratique professionnelle.

« Se situer au sein de équipe : favoriser la
pluridisciplinarité.

Etre psychomotricien(ne) auprés de
personnes polyhandicapées

La psychomotricité est de plus en plus présente dans les établissements qui accueillent des personnes
polyhandicapées, enfants ou adultes. Elle est au cceur de I'accompagnement paramédical et source
de nombreux apports pour les personnes accueillies. Cette formation propose une rencontre entre
psychomotriciens afin que chacun puisse analyser la pratique et se (re)situer au mieux en tant que
professionnel auprés de personnes polyhandicapées.

Méthode

- Identification des besoins de formation.

Contenu
« Les particularités des personnes polyhandicapées.

+ Lindication en thérapie psychomotrice : par qui et + Positionnement en début et en fin de formation pour
pourquoi ? mesurer la progression du stagiaire.

« ’équipe pluridisciplinaire : le role de chacun et vers une
réelle pluridisciplinarité.

+ Les domaines de compétence : le tonus, I'équilibre,
la latéralité, la coordination et les dissociations, la
perception de 'espace.

- A propos du bilan psychomoteur : intérét, pratique et
limites.

« Les moyens possibles.

« Alternance d'apports théoriques et d'expériences
vécues, perfectionnement des connaissances et des
compétences.

. Echanges et réflexions, mise en situation, analyse de
situations apportées par les stagiaires.

+ Apports bibliographiques.

- Evaluation des connaissances pendant la formation
et a chaud, et délivrance d'une attestation de fin de

+ Les activités proposées, par exemple : la formation.
déambulation, I'équithérapie, la balnéothérapie, les
apprentissages, ou encore Snoezelen. Intervenantes

+ Stéphanie HOFMANN, psychomotricienne
+ Léa JEANMAIRE, masseur-kinésithérapeute
« Viviani HUERTA, psychologue

- La formalisation du projet individualisé.
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